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Hei lapsen huoltaja! 
 

Lapsesi on muuttanut toistaiseksi asumaan lastenkoti Napendaan. 

Napendassa lapsestasi pitävät huolta kaikki lastenkoti Napendassa 

työskentelevät ohjaajat ja lastenkodin johtaja Petteri Vähäpesola. 

 

Napendan yhteystiedot ovat: 

 

Osoite: Knuutintie 12, 00370 Helsinki 

Puhelinnumero ohjaajille, josta tavoitat meidät 24/7: 050 448 1900 

Sähköpostiosoite: napenda@napenda.fi 

Instagram: Lastenkotinapenda 
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Alkusanat  

Tämän infopaketin tarkoituksena on saada sinulle mahdollisimman kattavasti 

tietoa lastenkoti Napendasta lapsesi muutettua Napendaan. 

  

Lapsen sijoittaminen ja muutto uuteen ympäristöön kodin ulkopuolelle on 

aina sekä lapselle että lapsen lähimmäisille iso kriisi. Toivomme, että 

yhteistyö Napendan aikuisten ja lapsen lähiverkoston kanssa olisi alusta 

alkaen mahdollisimman avointa, rehellistä ja toimivaa. Me Napendan aikuiset 

haluamme pelkkää hyvää sinulle ja lapsellesi. Teemme kaikkemme, jotta asiat 

sujuvat alusta alkaen mahdollisimman hyvin.  

 

Lapsen hyvinvointia ja asettumista asumaan Napendaan tukee valtavasti se, 

että lapsen perhe ja lähiverkosto tukevat lasta alusta alkaen asettumaan 

Napendaan asumaan. Toivomme, että meidän Napendan ohjaajien yhteistyö 

kanssanne olisi mahdollisimman avointa ja toisiamme kunnioittavaa. Me 

kaikki Napendalaiset olemme täällä lastasi ja teitä lapsen läheisiä varten. 

 

Lapsesi muuttaessa lastenkoti Napendaan  

Lapsesi muuttaessa Napendaan, saa hän oman huoneen, jonka hän voi 

sisustaa yhdessä omaohjaajan kanssa mieleisekseen. Jokainen lapsi siivoaa 

viikoittain huoneensa tarvittaessa aikuisen avustamana. 

 

Napendan ohjaajat tekevät päivittäin ruoan, jolle kaikki Napendan lapset 

osallistuvat. Tarjoamme lapsellesi Napendassa aamupalan, lounaan (ellei lapsi 
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syö koulussa tai ole vapaapäivä), välipalan, päivällisen ja iltapalan. 

Napendassa lapset saavat myös vuorotellen toivoa ja valmistaa ohjaajan 

kanssa valitsemansa toiveruoan erikseen sovittuna toiveruokapäivänä.  

Mikäli sinulla on kysyttävää Napendassa tehtävistä ruoista tai lapsellasi on 

erityisruokavalio, keskustelethan asiasta Napendan ohjaajien kanssa.  

 

Napendassa kaikilla lapsilla on myös yhteisiä sääntöjä ja aikatauluja, joita 

kaikki Napendassa asuvat lapset noudattavat. Lisäksi lapsella on omat 

henkilökohtaiset sisääntulo- ja nukkumaanmenoajat sekä lapselle tehdään 

tarvittaessa henkilökohtainen päiväohjelma.  

Yhteisiä sääntöjä- ja aikatauluja Napendassa ovat esimerkiksi sovitut 

ruokailuajat, television katselu ja PlayStation peliajat sekä hiljaisuusajat. 

Napendassa ei katsella arkiaamuisin televisiota ennen kouluunlähtöä ja 

televisio suljetaan arkisin kello 20.00. Viikonloppuisin ja loma-aikoina 

television katseluajoista sovitaan yhdessä vuorossa olevan ohjaajan kanssa. 

Hiljaisuus on Napendassa kello 22-08.00 välisen ajan ja vieraiden tulee 

poistua Napendasta viimeistään kello 20.00 iltatoimien alkaessa. 

Poikkeuksista aikatauluihin liittyen sovitaan vuorossa olevien ohjaajien 

kanssa. 

 

Napendassa asuessaan lapsi saa halutessaan jatkaa jo aloittamaansa hänelle 

tärkeää harrastusta. Lapsi voi myös yhdessä omaohjaajan kanssa pohtia 

hänelle sopivaa harrastusta. Meille on tärkeää kannustaa ja rohkaista lastasi 

löytämään häntä kiinnostava harrastus ja muuta mukavaa tekemistä. 
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Lapsesi asuessa Napendassa, on hänellä myös oikeus tavata hänelle tärkeitä 

ihmisiä. Yhdessä sosiaalityöntekijän kanssa sovitaan tapaamisista ja 

yhteydenpidosta sinun ja lapsesi välillä. Lapsesi kaverit voivat myös vierailla 

Napendassa ennalta sovitusti. Napendan ohjaajat kannustavat lastasi 

pitämään yhteyttä lapsen perheenjäseniin, muihin läheisiin ihmisiin sekä 

kavereihinsa. 

 

Meille Napendan ohjaajille on tärkeää, että Napenda on lapsellesi turvallinen 

ja hyvä paikka asua. Muistathan kertoa rehellisesti Napendan aikuisille, mikäli 

jokin asia mietityttää sinua. Meiltä ohjaajilta saa aina kysyä, mikäli sinulla on 

jotain kysyttävää Napendasta, Napendan toimintatavoista tai lapseesi 

liittyvistä asioista. Saat Napendan ohjaajiin yhteyden vuorokauden ympäri 

infopaketin alussa mainitusta numerosta. 

 

Lapsellesi maksetaan myös viikoittain käyttörahaa, jonka suuruus riippuu 

lapsesi iästä. Lapsesi viikoittaisen käyttövaran suuruus on _____ euroa. Raha 

maksetaan lapsellesi joko viikoittain käteisellä tai kuukausittain lapsesi 

pankkitilille, mikäli lapsellasi on pankkitili. 

 

Jos lapsesi rikkoo tahallaan tai varastaa toisen omaisuutta, on hän 

korvausvelvollinen. Tällaisissa tilanteissa asiasta keskustellaan sinun, lapsesi 
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ja lapsesi asioista vastaavan sosiaalityöntekijän kanssa ja sovitaan 

mahdollinen korvaussumma ja suunnitelma korvauksen suorittamiseksi. 

 

 

Omaohjaajatyöskentely lastenkoti Napendassa   

Lapsesi muutettua Napendaan, nimetään hänelle kaksi omaohjaajaa. Lapsen 

omaohjaajat perehtyvät yksityiskohtaisesti lapsen asioihin ja pyrkivät 

luomaan lapseesi mahdollisimman merkityksellisen ja avoimen 

luottamussuhteen. 

 

Omaohjaajat ylläpitävät yhteydenpitoa- ja osallistuvat yhdessä lapsen ja 

sinun kanssasi lasta koskeviin palavereihin sekä huolehtivat yhteistyöstä eri 

verkostojen kanssa ajaen lapsesi etua. 

 

Omaohjaajat huolehtivat lapsesi kuukausiarvioiden kirjoittamisesta 

kuukausittain ja tarjoavat hänelle mahdollisuuden kuukausiarvion 

läpikäymiseen. Kuukausiarvio toimitetaan sinulle kuukausittain postitse tai 

sähköpostilla. Voit keskustella sen sisällöstä lapsesi omaohjaajan tai muiden 
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Napendan ohjaajien kanssa. Lisäksi omaohjaajat järjestävät säännöllisin 

väliajoin hoito- ja kasvatussuunnitelmaneuvottelun, jossa muun muassa 

päivitetään lapsen henkilökohtaisia tavoitteita. 

Omaohjaajat huolehtivat lapsesi kanssa lapsen vaatehankinnoista. Lapsesi 

asuessa Napendassa, kustantaa Napenda lapsen vaate- ja muut tarvittavat 

harkinnan varaisesti omaohjaajan kanssa sovitusti. Mikäli huomaat lapsellasi 

esimerkiksi vaatetarpeita, muista kertoa asiasta Napendan ohjaajille!  

 

Omaohjaajat tarjoavat lapsellesi säännöllisin väliajoin kahdenkeskistä aikaa 

keskusteluille sekä viettävät lapsesi kanssa ajoittain omaohjaaja-aikaa tehden 

jotain lapselle mieluisaa. Omaohjaaja-ajalla voidaan käydä esimerkiksi 

uimassa, retkellä, kävelyllä, ostoksilla, urheilemassa tai elokuvissa. 

Omaohjaaja voi myös tarvittaessa tehdä yhdessä lapsesi kanssa hänelle 

päiväohjelman, jota lapsen tulee noudattaa. Päiväohjelmaan voidaan kirjata 

lapsellesi esimerkiksi sisääntulo-, nukkumaanmeno ja peliajat. 

 

Lapsesi omaohjaajat Napendassa ovat: 

 

_______________________________ 

_______________________________ 
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Perhetyö lastenkoti Napendassa 

Lapsesi muutettua Napendaan, tarjoamme sinulle ja lapsellesi 

mahdollisuuden perhetyön työskentelyyn. Napendassa perhetyötä kanssanne 

tekevät pääsääntöisesti erikseen nimetyt Napendan perhetyöntekijät ja 

lapsen omaohjaaja.  

 

Perhetyöntekijöinäsi Napendassa pääasiallisesti toimivat 

____________________________ ja ____________________________. 

 

Perhetyön tarkoituksena on saada aikaan toimiva yhteistyö sekä rakentaa 

avoin ja luottamuksellinen suhde Napendan aikuisten, lapsesi ja sinun 

kanssasi.  

 

Napendassa tehtävä perhetyö on systeemisellä työotteella tehtävää 

perhetyötä, eli työskentelyssä korostuu avoimuus, rehellisyys ja 

perhelähtöisyys. Perhetyö on positiiviseen muutokseen tähtäävää ja 

työskentelyä toteutetaan aina lapsen ja perheenne lähtökohdista, tarpeista ja 

toiveista käsin.  

 

Perhetyön avulla voidaan mahdollistaa perheenne eri jäsenille uusia 

näkökulmia perheenne ja jokaisen perheen yksilön tilanteeseen sekä saada 

aikaan jokaiselle perheenne jäsenistä kokemus siitä, että olette tulleet 

kuulluksi ja ymmärretyksi, vaikka ette olisikaan asioista samaa mieltä.  
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Perhetyön avoimen ja suoran keskustelun avulla pyritään löytämään 

perheellenne parhaita mahdollisia toimintamalleja sekä pyritään ylläpitämään 

yhteyttä lapsen ja perheen välillä.  

 

Perhetyön tarkoituksena on vahvistaa jokaisen perheenjäsenen osallisuutta 

sekä tarvittaessa auttaa sinua vahvistamaan kykyä vastata lapsesi tarpeisiin. 

Perhetyön avulla voidaan kanssasi parhaimmillaan luoda perheeseenne 

pysyviä, kauaskantoisia ja positiivisia muutoksia. 

Perhetyö voi myös parhaimmillaan edesauttaa perheenne jälleenyhdistymistä. 

 

Perhetyön työskentelyä voidaan toteuttaa kasvotusten Napendassa, 

perheenne kotona, puhelimitse, Teams-yhteyden välityksellä tai muussa 

ennalta sovitussa paikassa. Perhetyön työskentelyyn otetaan tarpeen 

vaatiessa puhelintulkki mukaan. 
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 Lapsesi sosiaalityöntekijä: 

Jokaiselle lapselle nimetään oma sosiaalityöntekijä, joka on kanssasi 

yhteistyössä lapsesi asioihin liittyen. Lapsesi sosiaalityöntekijä vastaa lapsesi 

asioista lapsesi ollessa sijoitettuna ja huostaanotettuna.  

 

Napendassa toteutetaan työskentelyä kanssanne sosiaalityöntekijän tekemien 

päätösten ja lapsen henkilökohtaisten tavoitteiden perusteella. Napendan 

vastuulla on huolehtia kokonaisvaltaisesti lapsesi arjen- ja kouluasioiden 

sujumisesta ja hoitamisesta sekä ylläpitää yhteyttä eri verkostojen kanssa.  

 

Sosiaalityöntekijä päättää yhteydenpidosta ja tapaamisista sinun ja lapsesi 

välillä. Mikäli sinulla on lapsesi asuinpaikkaan, sijoitukseen ja huostaanottoon 

liittyvää kysyttävää, ole kyseisistä asioista yhteydessä sosiaalityöntekijään.   

 

Lapsellasi ja sinulla on oikeus tavata ja pitää yhteyttä lapsen asioista 

vastaavaan sosiaalityöntekijään. Voit olla yhteydessä lapsen 

sosiaalityöntekijään puhelimitse tai sähköpostilla ja tavata häntä ennalta 

sovitusti. Omaohjaaja voi myös olla sinun ja lapsesi puolesta yhteydessä 

sosiaalityöntekijään.  

 

Voit keskustella sosiaalityöntekijän kanssa esimerkiksi syistä, miksi lapsesi on 

sijoitettuna lastenkotiin. Voit keskustella sijoitukseen liittyvistä tunteista ja 

ajatuksista myös Napendan ohjaajien ja lapsesi omaohjaajien kanssa. 
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Napendan ohjaajat kirjoittavat lapsesi päivittäisistä asioista, tapahtumista ja 

yhteydenpidosta päivittäisraportteja. Kuukauden aikana kirjoitettujen 

päivittäisraporttien pohjalta omaohjaajasi kirjoittavat lapsesi kuukausiarvion, 

joka toimitetaan lapsen asioista vastaavalle sosiaalityöntekijälle, sinulle ja 

lapsen mahdolliselle edunvalvojalle tai edustajalle, jotta olette kaikki tietoisia, 

miten lapsella on kulunut kuukausi sujunut. 

 

Sosiaalityöntekijä tapaa säännöllisin väliajoin lastasi kahden kesken, jolloin 

sosiaalityöntekijä keskustelee lapsen kanssa tämän kuulumisista ja muista 

tärkeistä asioista. Lisäksi sosiaalityöntekijä järjestää vuosittain tai tarpeen 

mukaan useamminkin asiakassuunnitelmaneuvottelun, johon osallistuvat 

yleisimmin lapsen asioista vastaava sosiaalityöntekijä, lapsi, lapsen huoltaja, 

omaohjaaja ja muu mahdollinen verkosto. Neuvottelussa käydään läpi muun 

muassa lapsen ja perheen kuulumisia, keskustellaan lapsen koulunkäynnistä, 

haasteista ja vahvuuksista, sovitaan tapaamisten, kotiharjoitteluiden ja 

yhteydenpidon jatkosta.  

 

Lapsen asioista vastaava sosiaalityöntekijä tekee kaikki viralliset lapseen 

liittyvät päätökset, kuunnellen kuitenkin myös Napendan ohjaajien ja lapsen 

lähiverkoston näkemyksiä. 
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Lapsesi sosiaalityöntekijän yhteystiedot ovat: 

 

Nimi:______________________________________ 

Puh:______________________________________ 

S-posti:____________________________________ 

 

 

Muuta tärkeää 

Joskus lapsellasi tai jollain toisella Napendan lapsella voi olla paha mieli, jota 

voi olla lapsen vaikea hallita. Uhkaavien tilanteiden sattuessa ohjaajat ovat 

kaikkien Napendassa asuvien lasten turvana. Välillä tilanteet saattavat vaatia 

esimerkiksi fyysistä rajoittamista kiinnipidon muodossa. Näistä tilanteista voi 

kuulua koviakin ääniä, esimerkiksi huutoa tai lapsi saattaa heitellä vaikkapa 

tavaroita. Tilanteessa kenelläkään ei ole mitään hätää, ja aikuiset huolehtivat 

tilanteen turvallisesti loppuun.  

 

Lapsesi asuessa Napendassa voidaan lapseesi kohdistaa tarpeen vaatiessa 

lastensuojelulain mukaisia rajoitustoimenpiteitä, jotka ovat aina viimesijainen 

puuttumisen keino.  

 

Silloin kun lasta ei voida auttaa lievemmillä keinoilla, on Napendan aikuisilla 

velvollisuus turvautua lastensuojelulain mukaisiin rajoitustoimenpiteisiin. 

Tilanteissa rajoituksen käyttäminen on aina välttämätöntä ja sen tarkoitus on 



 
 
 

Napenda Oy, Y-tunnus: 2833480-3, Knuutintie 12, 00370 Helsinki, napenda@napenda.fi 

suojata lapsen tai muiden henkilöiden terveyttä, ruumiillista 

koskemattomuutta tai merkittävää omaisuusvahinkoa.  

 

Rajoitustoimenpiteitä käytettäessä meidän Napendan aikuisten tulee aina 

varmistua lapsen oikeusturvan toteutumisesta. Rajoitusten käyttö perustuu 

aina tarkasti rajattuihin ja määriteltyihin perusteisiin. Napendan henkilökunta 

on käynyt rajoitustoimenpidekoulutukset sekä henkilökunta on koulutettu 

kiinnipitoihin. 

 

Rajoituksia voidaan käyttää tilanteissa, joissa; 

 Rajoitus on lapsen edun mukainen 

 Rajoitus on oikeassa suhteessa lapsen ikään ja kehitystasoon nähden 

  Rajoitus on lapsen hoidon ja huolenpidon tai sijaishuollon tarkoituksen 

toteuttamisen kannalta perusteltu ja sopiva 

 Rajoituksen käyttäminen on välttämätöntä lapsen oman tai muiden 

henkilöiden terveyden vakavan vaarantumisen vuoksi, ruumiillisen 

koskemattomuuden turvaamiseksi tai merkittävän omaisuusvahingon 

ehkäisemiseksi 

o Edellä mainitun estämättä yhteydenpitoa voidaan rajoittaa, jos 

lapsi itse vastustaa yhteydenpitoa  

 Rajoitus on oikeassa suhteessa suojeltavaan etuun nähden 

 Lapsen mielipide rajoituksesta on selvitetty 20 §:n mukaisesti, ellei se 

ole ilmeisen mahdotonta  



 
 
 

Napenda Oy, Y-tunnus: 2833480-3, Knuutintie 12, 00370 Helsinki, napenda@napenda.fi 

 Muut, lievemmät keinot eivät ole tilanteeseen soveltuvia. 

 Lastensuojelulain mukaisia rajoitustoimenpiteitä ovat kiinnipitäminen, 

liikkumisvapauden rajoittaminen, yhteydenpidon rajoittaminen, aineiden 

ja esineiden haltuunotto, omaisuuden ja lähetysten tarkastaminen ja 

lähetysten luovuttamatta jättäminen, henkilön tarkastus ja katsastus, 

eristäminen sekä erityinen huolenpito.  

 

Mikäli ohjaajat joutuvat turvautumaan rajoitustoimenpiteiden käyttöön lapsesi 

kanssa, ollaan asiasta aina heti tilanteen salliessa sinuun yhteydessä. Lisäksi 

tilanteista ilmoitetaan ja keskustellaan lapsesi asioista vastaavan 

sosiaalityöntekijän kanssa.  

 

Tehdyistä rajoituksista kirjataan aina asianmukaiset kirjaukset ja päätökset, 

joista osa on valituskelpoisia. Rajoituspäätökseen kirjataan muun muassa 

kuvaus rajoitustoimenpiteestä, miksi siihen on päädytty ja miten se on 

toteutettu, toimenpiteen kesto ja perusteet, kuka rajoitustoimenpiteen on 

toimeenpannut ja ketkä tilanteessa ovat olleet osallisina sekä lapsen 

kuulemisen tapa ja lapsen mielipide.  

 

Rajoituspäätöksestä käydään myös aina lapsesi kanssa keskustelu heti kun 

hän on rauhoittunut ja kykenee osallistumaan keskusteluun. Lapsen kanssa 

keskustellaan rajoitukseen johtaneesta tilanteesta, rajoituksen käytön 

tarpeesta ja perusteista, keskustellaan vaihtoehtoisista toimintatavoista 

tilanteisiin sekä kerrotaan rajoituspäätöksestä riippuen mahdolliset oikeudet 

päätöksestä valittamiseen. 
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Joskus tehdyt rajoitukset voivat tuntua meistä aikuisistakin ikäviltä ja se on 

täysin ymmärrettävää. Me Napendan aikuiset toivommekin, että pystyisit 

keskustelemaan kanssamme vaikeissakin tilanteissa mielesi päällä olevista 

asioista avoimesti ja rehellisesti.  

 

Teemme päivittäin töitä sen eteen, että lapsellasi olisi mahdollisimman hyvä 

ja turvallinen olo ollessaan ja asuessaan Napendassa. Toivomme myös, että 

voisimme rakentaa kanssasi avoimen luottamussuhteen ja pystyisimme 

toimimaan kasvatuskumppaneina kanssasi lapsesi asuessa Napendassa.  

Kun lapsesi näkee, että pystyt luottamaan meihin Napendan aikuisiin ja annat 

lapselle luvan asettua ja kiinnittyä Napendaan, antaa se myös lapsellesi luvan 

opetella luottamaan ja mahdollisesti myös turvautumaan meihin Napendan 

aikuisiin.  

Kiitos että teet kanssamme yhteistyötä! 

 

 

 

Napendan aikuiset 


